
Informativo da NCST/SC- Nova Central Sindical dos Trabalhadores de Santa Catarina Edição 01    Junho de 2011

Mulheres fazendo a diferença
“Vamos deixar por alguns 

instantes a responsabilidade dos 
nossos lares, de ser mãe, de ser 
esposa, de todos os nossos 
afazeres do dia-a-dia. Vamos hoje 
nos concentrar em ser mulher de 
verdade!”. Foram com estas 
palavras que Adriana Zanella, 
secretária para Assuntos da 
Mulher da NCST-SC, deu início 
ao 1º Encontro das Mulheres 
Trabalhadoras da Nova Central 
Sindical de Santa Catarina, 
realizado entre os dias 10 e 12 de 
junho, em Florianópolis.

O encontro evidenciou o 
atual cenário das mulheres 
trabalhadoras no estado, com a 
participação de mais de 120 
mulheres das mais diversificadas 
áreas de atuação dos sindicatos 
filiados a NCST no estado. O 
evento realizado no Recanto 
Champagnat durante todo o fim 
d e  s e m a n a ,  c o n t o u  c o m  
atividades culturais, além de 
palestras voltadas ao universo 
feminino.

O presidente da NCST-SC, 
Altamiro Perdoná, agradeceu a 
presença e o empenho das 
representantes dos sindicatos 
mais distantes que não mediram 
esforços para chegar até o 
encontro. “Este é o primeiro de 
muitos eventos que vamos 
realizar para as mulheres 
trabalhadoras da Nova Central. 
Em breve in ic iaram os  
encontros regionais”, destacou 
Altamiro Perdoná, que também 
é presidente da Feticom - 
Federação dos Trabalhadores da 
Construção Civil e Mobiliário 
de Santa Catarina.

Mais de cem mulheres vindas de todo o estado de Santa Catarina participaram do evento

Ainda na abertura do evento, 
na sexta-feira, contaram com a 
apresentação do Vocal AQuatro, 
vindo de São Bento do Sul. A 
atração cultural da ilha foi de 
Vanderléia Will que arrancou risos 
de todas as participantes com a sua 
personagem Dona Bilica. A 
personagem, que interpreta o típico  
morador de ilha de Florianópolis, 
contou a história dos açorianos 
através de seu humor simples mas 
muito bem elaborado.

Atrações culturais abriram o evento

Altamiro Perdoná falou sobre
a importância da liderança da 
mulher no movimento sindical

Enquanto o grupo Vocal AQuatro encantou a todas com suas músicas diversificadas, Dona 
Bilica divertiu e arrancou muitos risos com seu linguajar típico da ilha de Santa Catarina.
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Veja todas as fotos do evento no nosso site

www.ncstsc.com.br

Ciclo de palestras no sábado e domingo
Sábado

No sábado as participantes 
iniciaram a sequência de palestras 
com a odontóloga Claudelice 
Qüeda, que falou sobre a saúde 
bucal das mulheres, cuidados e 
orientações como prevenir 
doenças, além dos tratamentos 
para ter um sorriso bonito sempre. 

Na manhã do domingo 
finalizou-se o ciclo de palestras 
com a advogada Gisele Hendges, 
que falou sobre a Lei Maria da 
Penha. A Lei que trata da 
Violência Doméstica e Familiar 
contra a Mulher foi evidenciada 
sobre as muitas mudanças: 
inovações no processo judicial, 
nos papéis das autoridades 
policiais e do Ministério Público, 
alterações no Código Penal, no 
Código de Processo Penal e na 
Lei de Execuções Penais.

Lei Maria da Penha
Domingo

Depois do almoço foi a vez 
de Bertila Sartoretto Leão com 
uma palestra motivacional. 
Debateu-se sobre a programação 
da vida pela qual as mulheres 
acabam sabotando seus projetos, 
por não conseguir-se manter 

centrada nos objetivos iniciais.
No final de todas as palestras 

as mulheres tiveram tempo para 
perguntas e reflexões sobre o 
assunto em questão. Foram 
muitos os problemas e ações 
relatados pelas participantes.

Logo após Professora 
Clair Castilhos explanou sobre 
a evolução dos direitos da 
mulher. Segundo ela hoje ficou 
muito evidente a alteração do 
homem versos mulher no 
cenário de liderança frente a 
família. “Antes as mulheres 
tinham de ser dóceis e 
submissas. Hoje elas querem 
ser independentes e muitas 
vezes são as chefes da família”, 
completou Clair Castilhos.

Ao fim da tarde de sábado as 
mulheres foram agraciadas com 
a palestra sobre beleza e 
qualidade de vida. “Despertando 
para a beleza” foi o tema da 
Cosmetóloga e Esteticista Sara 
Proença Bonfanti. Segundo ela 
os cuidados são essenciais para a 
auto-estima da mulher. Foram 
colocados ainda a ótica do uso de 
cosméticos,  como lavar  
corretamente os cabelos, 
explicando desde o shampoo até 
a estrutura do fio de cabelo.

Professora universitária e 
ex-vereadora Clair Castilhos

Cosmetóloga e Esteticista 
Sara Proença Bonfanti

Bertila Sartoretto Leão levou as mulheres a importância da realização dos projetos de vida

Adriana Zanella apresentou 
a primeira palestrante do dia,
odontóloga Claudelice Qüeda

Jantar das Mulheres
Na noite de sábado 
aconteceu um jantar
especial no encontro 

das mulheres da 
Nova Central de SC

A advogada Gisele Hendges
falou dos principais pontos da lei

Sábado
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